
Методическая разработка 

 

Игрушка-экспромт «Нюша» 

 

Филиппова Людмила Григорьевна, воспитатель 

МДОУ «Детский сад № 22» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игрушка-экспромт 

предназначена для детей от 2-х лет.  

Игрушка-трансформер «Нюша» 

изготовлена из ткани, в виде мягких и уютных подушечек, которые можно 



сделать еще и полезными. Фантазия, умелые руки помогут превратить 

подушки в забавных обитателей фауны, сказочных героев из мира мечты. 

Сборная и разборная игрушка позволят ребенку стать "маленьким 

конструктором". Она поможет детям развивать память, внимание, логическое 

мышление, умение принимать решения, позволит ребёнку снимать стрессы и 

просто немного развлечься. 

 Благодаря своим свойствам трансформации она позволяет малышу 

развивать первичные навыки логического мышления.   

 Эта игрушка для развития сенсорного восприятия: ткань разная на ощупь, 

разная по цвету.  

 Удачно подобранный размер деталей, свойства контактной ленты 

("липучки"), пуговички, ленточки и молнии с одежды нужны для 

развития мелкой моторики руки.  

 Количественный состав деталей позволяет развивать математические 

навыки счета, а качественный – сравнения размера, формы. 

 Игрушка становится другом, с которым можно поделиться радостью, 

страхами, то есть может применяться для эмоциональной коррекции 

психики. 

 

Игры и упражнения с игрушкой-экспромтом «Нюшей» 

 Подбери по размеру (развивать умение соотносить и сравнивать 

предметы по величине, закреплять значение слов «самый большой», 

«наименьший» и т.п.) 

 Собери пирамидку (формировать умение сложить и разложить фигуру 

из сложной на простые и наоборот, развитие зрительного восприятия) 

 Счет и отсчет предметов (закрепление понятий: сколько всего, 

который по счету, прямой и обратный счет и т.д.) 

 «Уголок грусти» (игротерапевтическая функция – снятие страхов, 

эмоционального или интеллектуального напряжения) 

 Чудесный мешочек (развивать умение определять на ощупь 

предметы, находящиеся в непрозрачном пространстве) 

 

Рифмовки для определения цели и содержания деятельности с игрушкой  

 

1. На ковре, на видном месте,  

Собираем дружно, вместе  

Пирамидку для котят.  

Пусть любуются, глядят. 



 

2. По карнизу ходит кошка и не может сосчитать, сколько здесь 

предметов? (пять – один, два, три, четыре, пять) 

 

3. Научились мы у Нюши, ползать, как она, на брюшке. 

Стоп, хлоп, тра-та-та, отворяйте ворота. 

Отворяйте ворота – мы выходим со двора. 

 

4. Если нету настроенья, и не хочется играть, 

Можно тихо в уголочке секреты Нюше рассказать. 

 

5. Бродят сны в саду притихшем, 

Тихо носики сопят. 

Пять усталых ребятишек, 

Склонив головки, тихо спят. 

В подушке не пушинки, а шутки и смешинки. 

Во сне увидеть сможешь, что шепнет на ушко волшебная подушка. 

 

6. На лесной полянке расцвели цветочки, 

Прилетели бабочки, выросли грибочки. 

 

7. Разные кармашки на брюшке у Нюшки, 

А в кармашках этих спрятались игрушки. 

Кто сюрприз желает, 

Пусть, не глядя, угадает. 

 

8. Можно бантики вязать, 

Пирамидку собирать, 

И всем на удивленье 

Найти тут угощенье. 

 

9. Положив под ушко мягкую подушку, 

Можно просто полежать, 

О хорошем помечтать. 
 


