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В деле воспитания процессу саморазвития должно быть 

 отведено самое широкое место. Человечество всего успешнее 

 развивалось только путем самообразования. 

 Герберт Спенсер 

Самообразование - одна из  форм  повышения  профессионального мастерства 

педагога. 

Сегодня общество испытывает самые глубокие и стремительные перемены за всю 

свою историю. 

На смену прежнему стилю жизни, когда одного образования хватало на всю 

жизнь, приходит новый жизненный стандарт: "ОБРАЗОВАНИЕ ДЛЯ ВСЕХ, 

ОБРАЗОВАНИЕ  ЧЕРЕЗ ВСЮ ЖИЗНЬ". 

Одним из показателей профессиональной компетентности воспитателя является 

его способность к самообразованию, которое проявляется в неудовлетворенности, 

осознании несовершенства настоящего положения образовательного процесса и 

стремлении к росту, самосовершенствованию. Воспитатель 21 века  - это: 

 Гармонично развитая, внутренне богатая личность, стремящаяся к 

духовному, профессиональному, общекультурному и физическому 

совершенству; 

 Умеющий  отбирать наиболее эффективные приемы, средства и технологии 

обучения и воспитания  для реализации поставленных задач; 

 Умеющий  организовать рефлексивную деятельность; 

 Обладающий  высокой степенью профессиональной компетентности, 

 педагог должен постоянно совершенствовать свои знания и умения, 

заниматься самообразованием, обладать многогранностью интересов. 

 Особенно актуальной проблема самообразования педагогов  стала в условиях 

информационного общества, где доступ к информации, умение работать с ней 

являются ключевыми. 

Информационное общество характеризуется как общество знания, где особую 

роль играет процесс трансформации информации в знание.     Поэтому современная 

система образования   требует от  воспитателя постоянного совершенствования 

знаний. 

        Совершенствование качества обучения и воспитания в детском саду напрямую 

зависит от уровня подготовки педагогов. Неоспоримо, что этот уровень должен 

постоянно расти, и в этом случае эффективность различных курсов повышения 

квалификации, семинаров и конференций невелика без процесса самообразования 

воспитателя. 

        Самообразование – есть потребность творческого и ответственного человека 

любой профессии, тем более для профессий с повышенной моральной и социальной 

ответственностью, каковой является профессия воспитателя. Чтобы не отстать от 

времени, педагог должен постоянно совершенствовать свои знания, овладевать 

прогрессивными педагогическими технологиями воспитания и обучения и тем самым 

обеспечить возможность для своего развития. 



        Так, для меня, стимулом для методической разработки занятия стало желание 

участвовать в региональном конкурсе «Педагогический Олимп», способствующий 

формированию атмосферы творчества и поиска.   

Получение новой информации помогает педагогам  решать новые задачи и с 

большим успехом справляться со старыми. 

Для начала я определила тему НОД на основе календарного планирования. 

Обратилась к методической и предметной литературе по выбранной теме. Провела 

обзор информации по нужной теме в интернете. Составила план занятия и обозначила 

задачи, которые хотела бы решить в ходе НОД. Также мною была определена 

предварительная работа. 

Всегда нужно четко формулировать цель, конкретизировать проблему и 

фокусировать свое внимание на главных, значимых деталях, творчески 

переосмысливать процесс обучения и приобретаемые знания. 

Для меня самое главное в том, что я сумела вовлечь детей в процесс познания, 

творческой активности, развития речи, воображения, мышления. 

       Каждая деятельность бессмысленна, если в её результате не создается продукт, 

или нет каких- либо достижений. И в личном плане воспитателя обязательно должен 

быть список результатов, которые должны быть достигнуты за определенный срок. 

       Самообразование – это самостоятельное приобретение знаний из различных 

источников с учетом интересов и склонностей каждого конкретного человека. Как 

процесс овладения знаниями, оно тесно связано с самовоспитанием и считается его 

составной частью. Самообразование помогает адаптироваться в меняющейся 

социальной и политической среде и вписаться в контекст происходящего. 

     Самообразование воспитателя будет продуктивным, если 

•        В процессе самообразования реализуется потребность педагога к собственному 

развитию и саморазвитию 

•        Воспитатель владеет способами самопознания и самоанализа педагогического 

опыта. Воспитатель понимает как позитивные, так и негативные моменты своей 

профессиональной деятельности, признает свое несовершенство, а, следовательно, 

является открытым для изменений. 

•        Воспитатель обладает развитой способностью к рефлексии. Педагогическая 

рефлексия является необходимым атрибутом воспитателя-профессионала (под 

рефлексией понимается деятельность человека, направленная на осмысление 

собственных действий, своих внутренних чувств, состояний, переживаний, анализ 

этой деятельности и формулирование выводов). При анализе педагогической 

деятельности возникает необходимость получения теоретических знаний, 

необходимость овладения диагностикой – самодиагностикой, диагностикой 

воспитанников, необходимость приобретения практических умений анализировать 

педагогический опыт. 

•        Воспитатель обладает готовностью к педагогическому творчеству. 

Чем больше информации, методов и инструментов в своей работе использует 

воспитатель, тем больше эффект от его работы. Но какой бы современный компьютер 

и самый быстрый интернет воспитателю не дать, самое главное – желание воспитателя 

и способность воспитателя творить, учиться, экспериментировать и делиться своими 

знаниями и опытом, приобретенными в процессе самообразования. 

           Желание творчества. Воспитатель – профессия творческая. Творческий человек 

не сможет из года в год работать по одному и тому же пожелтевшему плану или 



сценарию, читать одни и те же доклады. Должно появиться желание большего. Работа 

должна быть интересной и доставлять удовольствие. 
 

 
 


